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Concorso Lilt Verona “Corretti stili di vita”
Biennio Istituti Secondari di secondo grado

Premessa

Ente pubblico nazionale, esistente da cento anni in tutta
Italia, la LILT (Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori), ha
come scopo principale la prevenzione oncologica e, piu in
generale, la tutela della salute attraverso una sana
alimentazione, un corretto stile di vita, un’adeguata attivita
fisica e la rinuncia a fumo e alcool. E attiva come
associazione riconosciuta dalla sede centrale e iscritta al
RUNTS (Registro Unico Nazionale Terzo Settore) come
ODV anche nella nostra provincia dal 1983 con sede a
Verona in via Isonzo, 16 e nelle due delegazioni di
Sant’Anna D’Alfaedo e San Martino Buon Albergo.

La LILT, forte di protocolli d’intesa con i Ministeri della
Salute e della Pubblica Istruzione, entra da tempo nelle
scuole con progetti mirati alla prevenzione a supporto
dell’attivita di educazione alla salute inserita nei POF dei
singoli istituti.
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LILT richiedera per il Progetto il patrocinio di :
- Provincia di Verona
- Comune di Verona
- Ulss 9 Scaligera
- Ufficio Scolastico Provinciale di Verona

Quest’anno la Lilt intende raggiungere e coinvolgere gli
studenti del biennio delle scuole secondarie di secondo
grado per accompagnarli nella conoscenza dei danni
provocati da scorretti stili di vita.

Lilt si offre di affiancare con specialisti I'attivita svolta dagli
insegnanti;

gli Istituti che aderiranno potranno quindi usufruire su
richiesta degli interventi dei professionisti da programmare
nel corso dell’anno scolastico.

Oltre al percorso di sostegno informativo all’attivita
curriculare scolastica, € prevista anche un’attivita pratica e
diretta, mettendo in gioco la fantasia e le capacita
espressive individuali. Si chiedera ai giovani studenti di
produrre un elaborato sui temi presentati nella forma
preferita (filmato, grafica, piece teatrale etc)

Privacy

Poiché le proposte migliori avranno diffusione sui media
locali e anche per via telematica, 'adesione al concorso da
parte degli Istituti implica I'esonero della Lilt Verona dal
richiedere alle famiglie degli studenti I'autorizzazione a
pubblicare o ad usare, per i soli scopi della Lilt stessa, gl
elaborati dei vincitori.

Altresi, con la partecipazione al Concorso, si autorizza la
Lilt di Verona ad effettuare durante la premiazione foto agli



studenti ed ai docenti delle classi vincitrici.

Adesione

Entro il 31 ottobre 2025

- Ogni classe interessata a partecipare dovra comunicare la
propria adesione via e-mail a verona@lilt.it indicando il nome
dell' Istituto scolastico di appartenenza, il nome dei docenti
che gestiranno il concorso ed il numero di studenti di ogni
classe partecipante.

- Al fine di poter programmare il numero di specialisti per gli
interventi informativi & necessario che gli Istituti manifestino
con I'adesione il loro eventuale interesse ad avvalersi di essi ;
di seguito si programmera insieme il calendario degli
interventi dei professionisti esterni.

Modalita di partecipazione

Ogni classe o piu classi assieme potranno partecipare al
Concorso, inviando l'elaborato agli Uffici della Lilt di Verona,
entro la scadenza del 17 aprile 2026.

Gli elaborati dovranno essere inviati in formato jpg o pdf con
un elenco in word che contenga il corrispondente titolo
dell’opera, il nome degli studenti partecipanti, dei professori
coinvolti, il nome dell’'lstituto, la classe e la sezione.

Premi

Saranno scelti da una commissione presieduta dal
Presidente LILT Verona due lavori che saranno premiati con
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un assegno di € 500,00 ciascuno che Lilt inviera all'lstituto
Scolastico, affinché le classi vincitrici possano acquistare
materiale didattico

Cerimonia di premiazione

Gli studenti, gli Insegnanti ed i Dirigenti degli Istituti premiati,
nonché le autorita del territorio, verranno ricevuti in una Sala
o Auditorium di adeguata capienza il giorno venerdi 29
Maggio 2026.

Scadenza

| file degli elaborati dovranno pervenire alla Lilt di
Verona- Via Isonzo 16- preferibilmente via e-mail a
verona@lilt.it— 045 8303675 o su supporti informatici
entro Venerdi 17 Aprile 2026 per I'esame da parte della
Commissione.

PRESIDENTE LILT VERONA- dott. Sante Burati

RESPONSABILE PROGETTI SCUOLA - VicePresidente
dott.ssa Silvana Iglio
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